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Приказ №331 от 29.08.2023 г. 

 

Расписание ООД дошкольного отделения МАОУ СОШ №11 им. В.И. Смирнова г. Томска 

 
 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Средняя группа 

«Звёздочки» 

9.20 – 09.40 –  

Физическое развитие  

 

Речевое развитие 

 

 

 

9.20 – 09.40 – 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.20 – 09.40 –  

Физическое развитие 

 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

 

  

9.20 – 09.40 - 

Художественно– 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Познавательное развитие, 

социально – 

коммуникативное развитие 

(Ребенок и окр. мир) 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(Лепка / аппликация) 

 

Физическое развитие 

(Физическая культура 

на улице) 

Старшая группа 

«Солнышко» 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

9.50 – 10.15 –  

Физическое развитие  

 

Речевое развитие 

 

9.50 – 10.15 – 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Познавательное 

развитие, социально – 

коммуникативное 

развитие (Ребенок и 

окр. мир) 

 

9.50 – 10.15 –  

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

(Конструирование) 

 

9.50 – 10.15 – 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Речевое развитие 

 

Физическое развитие 

(Физическая культура 

на улице) 

 Художественно – 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(Лепка / аппликация) 

 Художественно – 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

 

Группа раннего 

возраста «Ягодка» 

9.00 – 9.10 - Физическое 

развитие  

 

Речевое развитие. 

Художественная 

литература 

 

 

9.00 – 9.10 – 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Познавательное 

развитие, социально – 

коммуникативное 

развитие (Ребенок и 

окр. мир) 

9.00 – 9.10 - 

Физическое развитие  

 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(Лепка / 

конструирование) 

9.00 – 9.10 - Художественно 

– эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Речевое развитие. 

Художественная 

литература 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

 

Физическое развитие 

(Физическая культура 

на улице) 



 

 

Подготовительная 

к школе группа 

«Теремок» 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

10.25 – 10.55 –  

Физическое развитие  

 

 

 

Речевое развитие 

(Обучение грамоте) 

 

10.25 – 10.55 - 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

10.25 – 10.55 –  

Физическое развитие  

 

 

Речевое развитие 

 

10.25 – 10.55 - 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

 

Познавательное 

развитие, социально – 

коммуникативное 

развитие (Ребенок и 

окр. мир) 

 

Физическое развитие 

(Физическая культура 

на улице) 

Познавательное развитие 

(Конструирование) 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

 Художественно – 

эстетическое развитие 

(Лепка / аппликация)  

Художественно – 

эстетическое развитие  

(Рисование) 
Продолжительность для ребенка соответственно СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания" согласно приложению. 
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